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Datum MENÜ 1 (€5.50) MENÜ 2 (€5.50) MENÜ 3 (€5.30) SUPPE (€1.20) DESSERT (€1.20)
Montag

02.12.2024
Rindfleischlasagne, Chinakohlsalat,
Joghurtkräuterdressing
(A, C, G, L, M)

BIO-Muschelnudeln Tomaten-
ragout, Salat, Dressing (laktosefrei)
(A)

Salatschüssel mit Mozzarella Sticks
und Semmel
(A, C, G)

Backerbsensuppe
(A, C, G, L, M)

Vanille Kuchen
(A, C, G)

Dienstag
03.12.2024

Vollkorn- Putenschinkenfleckerl,
Salat, Dressing (laktosefrei)
(A)

BIO-Gnocchi Pilzrahmsauce, Salat,
BIO-Essig-Öl-Dressing
(A, G)

Salatschüssel mit Chicken Nuggets
und Semmel
(A, C, G)

Nudelsuppe
(A, C, G, L, M)

Fruchtsalat

Mittwoch
04.12.2024

Hühnerkeulen gegr., Potato
Wedges, Tom.-Salsa (laktosefrei)
(A)

Planted Kürbis-Curry, BIO-Reis,
Salat, Dressing (laktosefrei)
(A, G, M)

Salatschüssel mit Mozzarella Sticks
und Semmel
(A, C, G)

Frittatensuppe
(A, C, G, L, M)

Hausgemachte Topfencreme
(G)

Donnerstag
05.12.2024

Makkaroniauflauf dazu Sport Mix
Salat, BIO-Essig-Öl-Dressing
(A, C, G)

Gebackenes Gemüse Kräuter-
kartoffeln, Joghurt-Kräutersauce
(A, C, G, M)

Salatschüssel mit Chicken Nuggets
und Semmel
(A, C, G)

Backerbsensuppe
(A, C, G, L, M)

Banane

Freitag
06.12.2024

BIO-Tex Mex im Topf Rindfleisch-
bällchen, Zartweizen (laktosefrei)
(A, C, M)

Cremige Käsenudeln dazu Gärtner
Mix Salat, BIO-Essig-Öl-Dressing
(A, C, G)

Salatteller mit Mozzarella und
Semmel
(A, C, G)

Grießnockerlsuppe
(A, C, G, L, M)

Erdbeer-Schoko Kuchen
(A, C, G)

Montag
09.12.2024

BIO-Chili con Carne, Fladenbrot
(A, F, G, N)

BIO-Spiralen, BIO-Tomaten-
Oberssauce Salat, Dressing
(A, G)

Salatschüssel mit Chicken Nuggets
und Semmel
(A, C, G)

Backerbsensuppe
(A, C, G, L, M)

Hausgemachter Schokopudding
(G)

Dienstag
10.12.2024

Vollkornspaghetti, BIO-Gemüse-
bolognese und Hartkäse gerieben
(A, C, G, L)

Zartweizenrisotto dazu Sport Mix
Salat, Joghurtkräuterdressing
(A, C, G, M)

Salatschüssel mit Mozzarella Sticks
und Semmel
(A, C, G)

Nudelsuppe
(A, C, G, L, M)

Vanille Kuchen
(A, C, G)

Mittwoch
11.12.2024

BIO-Rindfleisch-Bulgurlaibchen,
Salzkartoffeln, Kürbisgemüse
(A, C, G, M)

BIO-Kartoffel-Spinatgratin dazu
Sport Mix Salat, BIO-Dressing
(C, G)

Salatschüssel mit Chicken Nuggets
und Semmel
(A, C, G)

Frittatensuppe
(A, C, G, L, M)

Apfelmus

Donnerstag
12.12.2024

Hühnergeschnetzeltes in
Kräuterrahmsauce, Kaiserspätzle
(A, C, G)

BIO-Nudelauflauf dazu Gärtner Mix
Salat, Joghurtkräuterdressing
(A, C, G, M)

Salatschüssel mit Mozzarella Sticks
und Semmel
(A, C, G)

Backerbsensuppe
(A, C, G, L, M)

Zitronen Kuchen
(A, C, G)

Freitag
13.12.2024

Cevapcici vom Huhn, Jasminreis,
Letschogemüse (laktosefrei)
(A, C, M)

BIO-Milchreis, Kakaozucker
(F, G)

Salatschüssel mit Schinken, Käse,
Ei und Semmel
(A, C, G)

Grießnockerlsuppe
(A, C, G, L, M)

Müsli Joghurt
(A, C, G)

Montag
16.12.2024

BIO-Paprikahendl-Ragout, Kaiser-
spätzle, Röschengemüse natur
(A, C, G)

Geröstete Knödel, Chinakohlsalat,
Joghurtkräuterdressing
(A, C, G, M)

Salatschüssel mit Mozzarella Sticks
und Semmel
(A, C, G)

Backerbsensuppe
(A, C, G, L, M)

Ananaskompott

Dienstag
17.12.2024

BIO-Faschierter Braten, Kartoffel-
püree, Gemüsemischung natur
(A, C, G)

BIO-Gemüselasagne dazu
Eisbergsalat, BIO-Essig-Öl-Dressing
(A, G, L)

Salatschüssel mit Chicken Nuggets
und Semmel
(A, C, G)

Nudelsuppe
(A, C, G, L, M)

Zitronen Kuchen
(A, C, G)

Mittwoch
18.12.2024

Mini-Nudeltaschen in Tomaten-
sauce, Hartkäse gerieben, Salat
(A, C, G, L)

Tomaten-Basilikumrisotto, Salat,
Dressing (laktosefrei)
(G)

Salatschüssel mit Mozzarella Sticks
und Semmel
(A, C, G)

Frittatensuppe
(A, C, G, L, M)

Hausgemachte Topfencreme
(G)

Donnerstag
19.12.2024

Crispy Chicken, BIO-Risipisi,
Gurkensalat mit Rahm
(A, C, G, M)

Kartoffel-Broccoli-Auflauf, Salat,
Joghurtkräuterdressing
(C, G, M)

Salatschüssel mit Chicken Nuggets
und Semmel
(A, C, G)

Backerbsensuppe
(A, C, G, L, M)

Erdbeer-Schoko Kuchen
(A, C, G)

Freitag
20.12.2024

BIO-Pizza mit Käse, Putenschinken,
Salat, Dressing
(A, C, G, M)

BIO-Pizza Margherita, Salat,
Dressing
(A, C, G, M)

Salatteller mit Mozzarella und
Semmel
(A, C, G)

Grießnockerlsuppe
(A, C, G, L, M)

Hausgemachtes Fruchtjoghurt
(G)
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